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Inviaci i tuoi scatti realizzati durante le giornate di ViVi il Verde 
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ERgiardini@regione.emilia-romagna.it
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Durante la rassegna ViVi il Verde, in occasione della tua visita  
nei giardini della Regione, posta la tua storia o le tue immagini migliori 
su Instagram utilizzando l’hashtag #vivilverde2023 e farai parte della 
“storia in evidenza” sul canale Instagram del Settore Patrimonio culturale: 

@patrimonioculturaler
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Decima edizione | ottobre - dicembre 2023

ViVi il Verde.
I colori del paesaggio

Il programma della rassegna, alla decima edizione, è suddiviso  
per le province coinvolte, in ordine di data, da ottobre a dicembre 2023

PROGRAMMA   
Bologna e provincia pag. 2
Ferrara e provincia pag. 17
Forlì-Cesena e provincia pag. 18 
Modena e provincia pag. 19
Parma e provincia pag. 21
Piacenza e provincia pag. 24
Ravenna e provincia pag. 25
Reggio Emilia e provincia pag. 30
Rimini e provincia pag. 31
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Bologna e provincia
1 OTTOBRE 2023

BAMBOLE E NATURA INSIEME ALLA SCOPERTA  
DELLA STORIA DEI PIÙ BEI PARCHI DI BOLOGNA

Luogo: BOLOGNA, Museo delle bambole di Bologna, via Riva di Reno 79

Orario: 10.00 - 13.00

Visita guidata del museo con sconto sul biglietto di ingresso; a seguire, 
per chi desidera e solo su prenotazione telefonica, visita guidata ai più bei 
parchi di Bologna (Margherita, Montagnola e Giardini di Villa Spada).

Costo: 13 euro biglietto scontato di ingresso e visita guidata  
del museo; visita guidata dei parchi a pagamento 20 euro a persona.  
Iscrizioni entro il 30 settembre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
info@ilmuseodellebambole.com
051 484 57 40 lasciando un messaggio in segreteria per essere richiamati o 
349 458 99 52

PREGHIERE AL VENTO

Luogo: BOLOGNA, Giardino delle stanze sonore, via Felicina 1 

Orario: 17.00 - 20.00

Lo spirito dell’iniziativa è di creare un momento d’incontro e di reciproco 
ascolto tra diverse tradizioni religiose attraverso la recitazione e 
il canto di preghiere in un luogo suggestivo della campagna bolognese. 
L’ispirazione nasce da una installazione di 12 bandiere alte 8 metri sulle 
quali sono riportate circa 300 preghiere di diverse tradizioni religiose 
come testimonianza di un possibile dialogo nel rispetto delle diverse 
identità culturali. Evento organizzato dall’artista  Patrizia Merendi insieme 
all’Associazione Culturale CreArti e al Comitato Amici di Rigosa. 

Costo: gratuito. Numero massimo partecipanti: 100.  
Iscrizione obbligatoria entro il 30 settembre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
339 792 22 08
info@patriziamerendi.it
https://giardinodellestanzesonore.com/

https://patrimonioculturale.regione.emilia-romagna.it
mailto:ERgiardini@regione.emilia-romagna.it 
mailto:ERgiardini@regione.emilia-romagna.it 
mailto:ERgiardini@regione.emilia-romagna.it 
https://patrimonioculturale.regione.emilia-romagna.it
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“UNA VERA ILLUSIONE”:  
DAI GIARDINI DI ANTICHE DIMORE AI PAESAGGI DIPINTI.

Luogo: BOLOGNA, Museo Davia Bargellini, Strada Maggiore 44 

Orario: 16.00 

Un percorso dedicato ad illustrare il giardino di Palazzo Bargellini, voluto 
dal senatore Vincenzo, dove ancora oggi si possono ammirare la grotta e il 
gruppo scultoreo con Ercole e il leone di Nemea, posto a confronto con i 
paesaggi e i giardini dipinti, collezionati da Virgilio Davia ed esposti 
nelle sale del museo.

Costo: gratuito. Numero massimo partecipanti: 30.  
Iscrizione obbligatoria entro il 5 ottobre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
051 219 39 33
musarteanticascuole@comune.bologna.it
http://www.museibologna.it/arteantica/introduzione/51894

FOREST BATHING, CONNETTERSI ALLA NATURA,  
RECUPERARE SALUTE E BENESSERE

Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Bosco golenale Parco della Chiusa  
(ex Parco Talon), via Panoramica

Orario: 15.00 - 17.00

Un breve percorso, una camminata senza fretta, adatta a tutti, lasciandosi 
guidare da suoni, odori, colori, forme, luci e ombre della Natura, per godere 
degli effetti benefici che le Foreste hanno su mente e corpo, secondo il 
protocollo TeFFIt-OE. Stare nel Bosco sano e ricco di biodiversità e sviluppare 
la propria connessione con la Natura è quello che ci vuole per alleviare  
lo stress della vita quotidiana, ritrovare i propri ritmi naturali e rigenerarsi 
da abitudini poco salutari, in una nuova concezione di salute e benessere che 
include l’ambiente. Si comincia ad entrare in contatto profondo e autentico  
con la Natura, in una relazione del tutto personale, che può fare solo bene.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 5 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 6

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
051 219 39 33
lara.giuliani.75@gmail.com
https://m.facebook.com/100090844668056

7 OTTOBRE 2023

https://www.facebook.com/GeologiaRegioneEmiliaRomagna
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VERDE E BLU DENTRO LE MURA.  
PERCORSI INATTESI NEL CUORE DELLA CITTÀ

Luogo: BOLOGNA, Giardino Don Tullio Contiero, via San Leonardo 18

Orario: 10.00 - 17.00

In occasione di ViVi il Verde 2023, Golem’s Lab vi invita a scoprire lati del 
quartiere Santo Stefano protetti e custoditi dalle mura storiche della città 
Sabato 7 e Domenica 8 Ottobre 2023.
La giornata di sabato sarà interamente dedicata al giardino di San Leonardo e
all’illustrazione naturalistica. I partecipanti porteranno i loro materiali 
artistici e con la docente realizzeranno delle illustrazioni dal vivo, 
copiando piccoli elementi naturali che ci procureremo nel giardino stesso.
La docente vi accompagnerà alla scoperta del disegno naturalistico, e vi 
aiuterà ad approfondire in loco le tecniche artistiche che i partecipanti 
vogliono utilizzare: acquerelli, acrilici, matite colorate o grafite sono le 
benvenute!
Domenica affronteremo l’esplorazione urbana del quartiere attraverso le 
nostre emozioni, e i nostri sensi, muovendo i nostri passi tra le acque 
nascoste e i muri storici della zona universitaria. Percorreremo via San 
Vitale, l’asse Aldrovandi-Piazza Verdi-via delle Moline, fino alla finestrella, 
per poi tornare tra le mura di San Leonardo, dove creeremo la nostra
personale mappa emotiva del quartiere.

Costo: 50 euro. Iscrizione obbligatoria entro il 5 ottobre 2023.  
Numero partecipanti: 8

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI 
328 261 46 90
ennio.cretella@gmail.com

UNA PANCHINA PER MEDITAZIONE SUGLI ELEMENTI

Luogo: BOLOGNA, Associazione Atah Ayurveda, via di San Luca 21

Orario: 10.00 - 13.00

L’idea che propone la nostra associazione è finalizzata a portare il pubblico 
a una conoscenza più approfondita del Mondo Vegetale, agli elementi 
costituenti la Natura e ad un contatto con esso. Fino a qualche generazione 
fa quando si costruiva una nuova cascina si piantava anche un albero e quando 
possibile una zona d’acqua che avrebbero accompagnato la vita della famiglia. 
Si trovano ancora cascine con piante antiche, che hanno accompagnato lo 
sviluppo delle generazioni della famiglia.

14 OTTOBRE 2023

7-8 OTTOBRE 2023

mailto:gemma.ventre%40gmail.com?subject=
https://www.trekkingitalia.org/web/emilia-romagna/home


5

Nell’ecosistema del pianeta gli elementi acqua, aria, terra, fuoco si 
combinano nella Natura. Nelle leggende antiche il sentirsi in comunicazione 
col mondo vegetale e gli elementi era la norma. Lo scopo di questa iniziativa 
è suggerire un nuovo-antico tipo di connessione con la Natura, che porti  
ad un benessere psicofisico anche in zone urbane.
Abbiamo ideato una panchina per una persona, in legno da filiera controllata. 
La seduta andrà posta ai piedi di un albero, possibilmente vicino a fonti  
di acqua, per aumentare l’effetto di contatto, soprattutto in area urbana.  
Sulla panchina sarà presente un Codice QR con il quale l’utente potrà 
accedere a informazioni inerenti allo svolgimento della dinamica di contatto 
e ad una musica composta in simbiosi con le piante. La panchina sarà 
posizionata nel parco di una villa sulla collina di San Luca. Il luogo  
è privato, ma l’accesso è garantito in determinate date e fasce orarie.

Costo: gratuito. Numero massimo partecipanti: 20.  
Iscrizione obbligatoria entro il 13 ottobre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
366 410 58 43 
glialberideltempo@gmail.com

FOREST BATHING, CONNETTERSI ALLA NATURA,  
RECUPERARE SALUTE E BENESSERE

Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Bosco golenale Parco della Chiusa  
(ex Parco Talon), via Panoramica

Orario: 15.00 - 17.00

Un breve percorso, una camminata senza fretta, adatta a tutti, lasciandosi 
guidare da suoni, odori, colori, forme, luci e ombre della Natura, per godere 
degli effetti benefici che le Foreste hanno su mente e corpo, secondo  
il protocollo TeFFIt-OE.
Stare nel Bosco sano e ricco di biodiversità  e sviluppare la propria 
connessione con la Natura è quello che ci vuole per alleviare lo stress della 
vita quotidiana, ritrovare i propri ritmi naturali e rigenerarsi da abitudini 
poco salutari, in una nuova concezione di salute e benessere che include 
l’ambiente. Si comincia ad entrare in contatto profondo e autentico con  
la Natura, in una relazione del tutto personale, che può fare solo bene.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 12 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 6

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
333 914 62 32
lara.giuliani.75@gmail.com
https://m.facebook.com/100090844668056
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SORGENTI E CALANCHI ATTORNO A MONTRONE   

Luogo: IMOLA (BO), località Fabbrica, Villa Montrona, via di Montrone 2

Orario: 10.00. Ritrovo: parcheggio di Villa Montrona

Le colline del versante di sinistra del Santerno, allo sbocco nella 
pianura, intensamente coltivate con la sola esclusione dei precipizi 
calanchivi, sono l’area in cui sorsero le principali ville dei nobili e dei 
benestanti imolesi. Vedi Torano, il rio dei Palazzi, Villa Nardozzi, etc. 
Le sorgenti della zona, tra cui quelle del rio Salso, furono poi indagate 
dal medico ed erudito Luigi Angeli, alla fine del Settecento. Un piacevole 
mix di storia e di natura da conoscere. In collaborazione con CAI Imola. In 
caso di maltempo l’evento sarà riproposto il 21 ottobre.

Costo: gratuito. Numero massimo partecipanti: 40

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
338 596 68 03
info@villamontrona.it
https://www.villamontrona.it/
https://www.facebook.com/villamontrona/

MEDITALBERO

Luogo: BOLOGNA, giardino di Villa delle Rose, via Saragozza 232

Orario: 10.00 - 12.00. Ritrovo: cancello via Saragozza 232

Durante la passeggiata naturalistica nel giardino di Villa delle Rose, 
edificio storico di Bologna nel quartiere Porto-Saragozza, verranno 
illustrate le caratteristiche e alcune curiosità degli alberi che 
incontreremo in una gradevole area verde sulla piccola altura di Monte 
Franco.
La passeggiata che si rivolge a tutta la cittadinanza propone la riscoperta 
dell’importanza del contatto con la Natura, un luogo di rifugio, un luogo 
di rilassamento per ri-acquistare equilibrio, pace e benessere personale.
Si osserveranno gli alberi e arbusti del parco e le loro sfumature, 
riscoprendo l’importanza di un luogo verde in città, attraverso una 
camminata meditata, una osservazione attenta della natura con la 
stimolazione dei cinque sensi e la condivisione delle proprie osservazioni 
con i partecipanti.

15 OTTOBRE 2023
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Costo: 5 euro. Numero massimo partecipanti: 30.  
Iscrizione obbligatoria entro il 13 ottobre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
340 223 05 71 (WhatsApp)
selenitebo@gmail.com
https://www.facebook.com/associazioneselenitebo/

FERRARA E PROVINCIA

FOREST BATHING, CONNETTERSI ALLA NATURA,  
RECUPERARE SALUTE E BENESSERE

Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Bosco golenale Parco della Chiusa  
(ex Parco Talon), via Panoramica

Orario: 15.00 - 17.00

Un breve percorso, una camminata senza fretta, adatta a tutti, lasciandosi 
guidare da suoni, odori, colori, forme, luci e ombre della Natura, per godere 
degli effetti benefici che le Foreste hanno su mente e corpo, secondo  
il protocollo TeFFIt-OE.
Stare nel Bosco sano e ricco di biodiversità e sviluppare la propria connessione 
con la Natura è quello che ci vuole per alleviare lo stress della vita 
quotidiana, ritrovare i propri ritmi naturali e rigenerarsi da abitudini poco 
salutari, in una nuova concezione di salute e benessere che include l’ambiente. 
Si comincia ad entrare in contatto profondo e autentico con la Natura, in una 
relazione del tutto personale, che può fare solo bene.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 19 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 6

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
333 914 62 32
lara.giuliani.75@gmail.com
https://m.facebook.com/100090844668056

PASSEGGIATA NEI PARCHI, TRA MOVIMENTO E CREATIVITÀ:  
IL PARCO TALON

Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Parco Talon, via Panoramica 24

Orario: 15.00 - 17.00. Ritrovo: Parco Talon, entrata vicino la chiesa 
parrocchiale di San Martino, Casalecchio di Reno

Nella prima parte dell’evento i partecipanti verranno accompagnati lungo  
i sentieri del parco a contatto con la Natura per riconoscere alcuni 

21 OTTOBRE 2023

https://www.emiliaromagnafestival.it/
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alberi, la loro bellezza e importanza per l’uomo, venendo quindi invitati a 
concentrarsi sul respiro per ritrovare armonia nel proprio corpo, alleviando 
lo stress quotidiano.
A seguire i partecipanti verranno facilitati a stimolare la loro creatività, 
immaginazione e collaborazione nella creazione guidata di un “mandala” 
utilizzando alcuni doni della natura.
La passeggiata immersi nella natura e l’attività creativa hanno come obiettivo 
principale quello di riconoscere nella Natura il contenitore dell’essenza 
e favorire un momento rilassante di consapevolezza e riconnessione con se 
stessi, concentrandosi sul momento presente.

Costo: 15 euro. Iscrizioni entro il 19 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 25

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
328 683 80 38 – 340 223 05 71
tiziana.gualandi71@gmail.com
paola.bertoni7@libero.it

I COLORI DI VILLA SMERALDI

Luogo: BENTIVOGLIO (BO), Parco storico di Villa Smeraldi, Museo della 
Civiltà Contadina, via San Marina 35, San Marino di Bentivoglio

Orario: 15.00 - 18.00

Il parco di Villa Smeraldi, realizzato nella seconda metà del XIX secolo 
nell’ambito dei lavori di ampliamento della villa, si presenta come una macchia 
di vegetazione che spicca nel paesaggio agricolo della zona. I Conti Zucchini, 
seguendo la moda del tempo, vollero un giardino “romantico”, “all’inglese”, 
i cui canoni prevedevano una disposizione irregolare di alberi e arbusti, 
pendenze e dislivelli, vialetti, siepi, finti ruderi, statue e uno specchio 
d’acqua. In compagnia del naturalista Bruno Bedonni scopriremo gli alberi 
più significativi del parco che, in pieno autunno, si vestono con i colori del 
foliage. A seguire passeggiata esperienziale a caccia di erbe tintorie, con 
Mara Di Giammatteo, esperta di tecniche tintorie dell’Atelier Trame Tinte 
d’Arte del Museo.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 21 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 25

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
051 891 050
segreteria.museo@cittametropolitana.bo.it
https://www.museociviltacontadina.bo.it/

22 OTTOBRE 2023

mailto:gliamicidelgigante%40gmail.com?subject=
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NEL PARCO VILLA GHIGI TRA SIEPI, FILARI E LEMBI BOSCATI

Luogo: BOLOGNA, Parco Villa Ghigi

Orario: 15.00 - 17.00. Ritrovo: Giardino Norma Mascellani (via San Mamolo)

Una passeggiata nel Parco Villa Ghigi, fra le più conosciute aree verdi di Bologna 
a due passi dal centro storico, tra siepi, filari e lembi boscati, per avvicinare 
gli alberi e arbusti che caratterizzano il territorio collinare, in un contesto 
che da oltre sessanta anni è tutelato per le sue notevoli qualità paesaggistiche. 
Sarà occasione per fare qualche mirata osservazione botanica accompagnata da 
curiosità e note culturali, per approfondire le esigenze e i benefici di alcune 
essenze vegetali relative a differenti matrici (naturale, ornamentale e rurale), 
per riflettere sui problemi legati alla loro cura, con un occhio attento ai 
cambiamenti climatici in atto e ai conseguenti necessari ripensamenti delle scelte 
botaniche più adeguate per garantire un futuro verde alla collina bolognese.

Costo: Gratuito. Numero massimo partecipanti: 30.  
Iscrizione obbligatoria entro il 24 ottobre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI 
info@fondazionevillaghigi.it (iscrizioni aperte dalle ore 8 del 23 ottobre 2023)
051 339 91 20
https://www.fondazionevillaghigi.it/

S-FONDARE IL PAESAGGIO

Luogo: BOLOGNA, Collezioni Comunali d’Arte, Piazza Maggiore 6

Orario: 17.00 

Si è soliti pensare che la pittura di paesaggio nasca nel XVII secolo, 
accompagnando la passione letteraria per il mondo arcadico. Il paesaggio, però, 
fa parte dell’Arte fin dalle sue origini, contesto immancabile e fondamentale 
di ogni raffigurazione. Pensare una battaglia, un incontro mitologico o anche 
una scena della Vita di Cristo non è possibile senza pensare al contesto 
cittadino o naturale in cui si svolge. Personaggio secondario di tutte le 
epoche, dunque, il paesaggio accompagna tutti gli stili, divenendo alla fine 
protagonista assoluto.

Costo: biglietto museo: 6 euro. Numero massimo partecipanti: 30.  
Iscrizione obbligatoria entro il 26 ottobre 2023.

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
051 219 39 33
musarteanticascuole@comune.bologna.it
http://www.museibologna.it/arteantica/introduzione/51894
PARMA E PROVINCIA

26 OTTOBRE 2023

28 OTTOBRE 2023
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FOREST BATHING, CONNETTERSI ALLA NATURA,  
RECUPERARE SALUTE E BENESSERE

Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Bosco golenale Parco della Chiusa  
(ex Parco Talon), via Panoramica

Orario: 15.00 - 17.00

Un breve percorso, una camminata senza fretta, adatta a tutti, lasciandosi 
guidare da suoni, odori, colori, forme, luci e ombre della Natura, per godere 
degli effetti benefici che le Foreste hanno su mente e corpo, secondo il 
protocollo TeFFIt-OE.
Stare nel Bosco sano e ricco di biodiversità, e sviluppare la propria 
connessione con la Natura è quello che ci vuole per alleviare lo stress della 
vita quotidiana, ritrovare i propri ritmi naturali e rigenerarsi da abitudini 
poco salutari, in una nuova concezione di salute e benessere che include 
l’ambiente. Si comincia ad entrare in contatto profondo e autentico con la 
Natura, in una relazione del tutto personale, che può fare solo bene.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 26 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 6

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
333 914 62 32
lara.giuliani.75@gmail.com
https://m.facebook.com/100090844668056

PASSEGGIATA NEI PARCHI, TRA MOVIMENTO E CREATIVITÀ:  
IL PARCO DEI CEDRI

Luogo: SAN LAZZARO DI SAVENA (BO), Parco dei Cedri, via Cracovia 21

Orario: 15.00 - 17.00. Ritrovo: ponte di legno all’interno del Parco

Nella prima parte dell’evento i partecipanti verranno accompagnati lungo 
i sentieri del parco a contatto con la Natura per riconoscere alcuni 
alberi, la loro bellezza e importanza per l’uomo, venendo quindi invitati 
a concentrarsi sul respiro per ritrovare armonia nel proprio corpo, 
alleviando lo stress quotidiano.
A seguire i partecipanti verranno facilitati a stimolare la loro 
creatività, immaginazione e collaborazione nella creazione guidata di un 
“mandala” utilizzando alcuni doni della natura.
La passeggiata immersi nella natura e l’attività creativa hanno come 
obiettivo principale quello di riconoscere nella Natura il contenitore 
dell’essenza e favorire un momento rilassante di consapevolezza e 
riconnessione con se stessi, concentrandosi sul momento presente.
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Costo: 15 euro. Iscrizioni entro il 26 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 25

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
328 683 80 38 – 340 223 05 71
tiziana.gualandi71@gmail.com
paola.bertoni7@libero.it

BUON COMPLEANNO OASI DEI SAPERI: I COLORI DELL’AUTUNNO

Luogo: BOLOGNA, Oasi dei Saperi, via Pesci 13/2

Orario: 10.00 - 18.00. Arrivo: bus 27a fermata Zanichelli - auto: 
parcheggio centro sportivo Biavati via Shakespeare 33

In occasione dei 20 anni dell’associazione Oasi dei Saperi odv, sarà possibile 
visitare l’area e osservare i colori dell’autunno oltre che i percorsi 
tematici su natura, ambiente, sostenibilità e biodiversità. Per l’occasione 
si potrà ammirare la mostra personale di Lilia Magnani “Bologna dentro la 
terracotta”. Sarà presente l’IIS. Serpieri con i suoi prodotti a km0.

Costo: offerta libera

PER INFORMAZIONI
370 301 73 67
oasideisaperi@gmail.com

FOREST BATHING, CONNETTERSI ALLA NATURA,  
RECUPERARE SALUTE E BENESSERE

Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Bosco golenale Parco della Chiusa  
(ex Parco Talon), via Panoramica

Orario: 15.00 - 17.00

Un breve percorso, una camminata senza fretta, adatta a tutti, lasciandosi 
guidare da suoni, odori, colori, forme, luci e ombre della Natura, per godere 
degli effetti benefici che le Foreste hanno su mente e corpo, secondo il 
protocollo TeFFIt-OE. Stare nel Bosco sano e ricco di biodiversità, e sviluppare 
la propria connessione con la Natura è quello che ci vuole per alleviare lo 
stress della vita quotidiana, ritrovare i propri ritmi naturali e rigenerarsi 
da abitudini poco salutari, in una nuova concezione di salute e benessere che 
include l’ambiente. Si comincia ad entrare in contatto profondo e autentico con 
la Natura, in una relazione del tutto personale, che può fare solo bene.

29 OTTOBRE 2023

4 NOVEMBRE 2023

https://enteparchi.bo.it/vivi-il-verde-parchi-e-cambiamenti-2/
https://www.cerviacittagiardino.it/
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Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 2 novembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 6

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
333 914 62 32
lara.giuliani.75@gmail.com
https://m.facebook.com/100090844668056

UNA PANCHINA PER MEDITAZIONE SUGLI ELEMENTI

Luogo: BOLOGNA, Associazione Atah Ayurveda, via di San Luca 21

Orario: 10.00 - 13.00

L’idea che propone la nostra associazione è finalizzata a portare il pubblico a 
una conoscenza più approfondita del Mondo Vegetale, agli elementi costituenti 
la Natura e ad un contatto con esso. Fino a qualche generazione fa quando si 
costruiva una nuova cascina si piantava anche un albero e quando possibile una 
zona d’acqua che avrebbero accompagnato la vita della famiglia. Si trovano 
ancora cascine con piante antiche, che hanno accompagnato lo sviluppo delle 
generazioni della famiglia. Nell’ecosistema del pianeta gli elementi acqua, 
aria, terra, fuoco si combinano nella Natura. Nelle leggende antiche il 
sentirsi in comunicazione col mondo vegetale e gli elementi era la norma. Lo 
scopo di questa iniziativa è suggerire un nuovo-antico tipo di connessione con 
la Natura, che porti ad un benessere psicofisico anche in zone urbane. Abbiamo 
ideato una panchina per una persona, in legno da filiera controllata. La seduta 
andrà posta ai piedi di un albero, possibilmente vicino a fonti di acqua, per 
aumentare l’effetto di contatto, soprattutto in area urbana. Sulla panchina 
sarà presente un Codice QR con il quale l’utente potrà accedere a informazioni 
inerenti allo svolgimento della dinamica di contatto e ad una musica composta 
in simbiosi con le piante. La panchina sarà posizionata nel parco di una villa 
sulla collina di San Luca. Il luogo è privato, ma l’accesso è garantito in 
determinate date e fasce orarie.

Costo: gratuito. Numero massimo partecipanti: 20.  
Iscrizione obbligatoria entro il 10 novembre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
366 410 58 43 
glialberideltempo@gmail.com

FOREST BATHING, CONNETTERSI ALLA NATURA,  
RECUPERARE SALUTE E BENESSERE
Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Bosco golenale Parco della Chiusa  
(ex Parco Talon), via Panoramica

11 NOVEMBRE 2023
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Orario: 15.00 - 17.00

Un breve percorso, una camminata senza fretta, adatta a tutti, lasciandosi 
guidare da suoni, odori, colori, forme, luci e ombre della Natura, per godere 
degli effetti benefici che le Foreste hanno su mente e corpo, secondo il 
protocollo TeFFIt-OE. Stare nel Bosco sano e ricco di biodiversità e sviluppare 
la propria connessione con la Natura è quello che ci vuole per alleviare  
lo stress della vita quotidiana, ritrovare i propri ritmi naturali e rigenerarsi 
da abitudini poco salutari, in una nuova concezione di salute e benessere che 
include l’ambiente. Si comincia ad entrare in contatto profondo e autentico  
con la Natura, in una relazione del tutto personale, che può fare solo bene.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 9 novembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 6

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
333 914 62 32
lara.giuliani.75@gmail.com
https://m.facebook.com/100090844668056

FOREST BATHING, CONNETTERSI ALLA NATURA,  
RECUPERARE SALUTE E BENESSERE

Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Bosco golenale Parco della Chiusa  
(ex Parco Talon), via Panoramica

Orario: 15.00 - 17.00

Un breve percorso, una camminata senza fretta, adatta a tutti, lasciandosi 
guidare da suoni, odori, colori, forme, luci e ombre della Natura, per godere 
degli effetti benefici che le Foreste hanno su mente e corpo, secondo il 
protocollo TeFFIt-OE. Stare nel Bosco sano e ricco di biodiversità e sviluppare 
la propria connessione con la Natura è quello che ci vuole per alleviare  
lo stress della vita quotidiana, ritrovare i propri ritmi naturali e rigenerarsi 
da abitudini poco salutari, in una nuova concezione di salute e benessere che 
include l’ambiente. Si comincia ad entrare in contatto profondo e autentico  
con la Natura, in una relazione del tutto personale, che può fare solo bene.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 16 novembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 6

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
333 914 62 32
lara.giuliani.75@gmail.com
https://m.facebook.com/100090844668056

18 NOVEMBRE 2023
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VERDE E BLU: I COLORI DEL PAESAGGIO
Convegno ufficiale dell’edizione 2023 di “ViVi il Verde”

Luogo: BENTIVOGLIO (BO), Villa Smeraldi, Museo della Civiltà Contadina, via 
San Marina 35, San Marino di Bentivoglio

Orario: 10.00 - 13.00

In concomitanza con l’avvio delle celebrazioni per la Festa dell’Albero, 
il Settore Patrimonio culturale della Regione Emilia-Romagna organizza un 
convegno che riprende il tema principale dell’edizione 2023 della rassegna 
“ViVi il Verde”. 
Il programma, in fase di perfezionamento, promuove una riflessione sui 
servizi ecologici e culturali offerti dalle infrastrutture verdi e blu, 
che trovano nell’albero il loro principale elemento costitutivo. Sarà anche 
l’occasione per presentare progetti di esperienze socio-culturali associate 
alle infrastrutture verdi.
Durante il convegno verrà inoltre lanciata la call per la manifestazione 
di interesse, indirizzata a soggetti sia pubblici che privati, finalizzata 
a raccogliere segnalazioni relative ad informazioni, documenti, immagini, 
registrazioni audio e video e qualsiasi altro tipo di materiale riguardante 
gli alberi monumentali del territorio regionale, al fine di promuoverne 
la valorizzazione culturale. Seguirà visita guidata al parco di Villa 
Smeraldi. 
La partecipazione al convegno è libera ma occorre iscriversi.
Il programma e la modalità di iscrizione saranno disponibili entro il mese 
di ottobre sul sito: https://patrimonioculturale.regione.emilia-romagna.it

Costo: gratuito. Iscrizione obbligatoria.

PER INFORMAZIONI
ERGiardini@regione.emilia-romagna.it

ACQUE, PONTI, MOLINI A BOLOGNA,  
FUORI PORTA DI STRADA MAGGIORE

Luogo: BOLOGNA, Giardini Margherita, viale Cristiani 2 (ingresso Circolo 
del Tennis Bologna) 

Orario: 10.00 - 12.00

“Sta la Capanna mia sovra di un Fonte, che va tra’ Sassi e Cavallin 
s’appella”: così veniva descritta dalla poetessa bolognese Maria Teresa 
Zani, agli inizi del Settecento, un’area verde lungo la via Emilia, fuori 
della Porta di Strada Maggiore. Quattrocento anni dopo, dal Molino di Frino 

19 NOVEMBRE 2023
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al Giardino Savioli, faremo una passeggiata lungo il corso della Fossa 
Cavallina, un torrentello che scende dalle colline di Barbiano e attraversa 
l’area del giardino Savioli nel punto in cui oggi confina con la Piazza 
Trento e Trieste, passando accanto all’edificio di un’antica ‘conserva da 
neve’. Osserveremo gli alberi, testimoni silenziosi della trasformazione 
di questo territorio e in un racconto a più voci scopriremo una città che, 
subito fuori le mura, era punteggiata da acque, ponti, molini.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 18 novembre 2023. Numero massimo 
partecipanti: 25. In caso di maltempo si replica il 26 novembre.

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
savioligiardino@gmail.com
340 264 91 24
http://giardinosavioli.it/

“RUMITA. COME UNA FORESTA CHE VA”

Luogo: BOLOGNA, Giardino Geologico della Regione Emilia-Romagna  
(viale della Fiera 8) per la performance e Aula didattica Centro Alberto 
Manzi (viale Aldo Moro 50) per l’incontro che seguirà

Orario: 16.00 - 19.00

In occasione della Giornata Nazionale degli Alberi, il Giardino Geologico 
della Regione Emilia-Romagna ospita, in collaborazione con l’Assemblea 
Legislativa, una performance dell’artista Armenia Panfolklorica a cura di 
Maria Chiara Wang. “Rumita. Come una foresta che va” è il titolo della 
performance che esplora il tema dell’albero con riferimento alla figura 
tradizionale lucana del rumita, tratta dall’antica festa popolare del 
Carnevale di Satriano. Seguirà un approfondimento sui temi: maschere e 
alberi, carnevale e bosco, alberi e paesaggio e su come gli stessi vengono 
trattati e vissuti trasversalmente dal Nord al Sud Italia.

Costo: gratuito. Numero massimo partecipanti: 35 per l’Aula didattica 
Centro Alberto Manzi. 

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
mariacarla.centineo@regione.emilia-romagna.it
333 174 36 32
https://ambiente.regione.emilia-romagna.it/it/geologia

21 NOVEMBRE 2023

https://enteparchi.bo.it/vivi-il-verde-parchi-e-cambiamenti-4/
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FOREST BATHING, CONNETTERSI ALLA NATURA,  
RECUPERARE SALUTE E BENESSERE

Luogo: CASALECCHIO DI RENO (BO), Bosco golenale Parco della Chiusa  
(ex Parco Talon), via Panoramica

Orario: 15.00 - 17.00

Un breve percorso, una camminata senza fretta, adatta a tutti, lasciandosi 
guidare da suoni, odori, colori, forme, luci e ombre della Natura, per godere 
degli effetti benefici che le Foreste hanno su mente e corpo, secondo il 
protocollo TeFFIt-OE. Stare nel Bosco sano e ricco di biodiversità e sviluppare 
la propria connessione con la Natura è quello che ci vuole per alleviare  
lo stress della vita quotidiana, ritrovare i propri ritmi naturali e rigenerarsi 
da abitudini poco salutari, in una nuova concezione di salute e benessere che 
include l’ambiente. Si comincia ad entrare in contatto profondo e autentico  
con la Natura, in una relazione del tutto personale, che può fare solo bene.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 23 novembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 6

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
333 914 62 32
lara.giuliani.75@gmail.com
https://m.facebook.com/100090844668056

I SERVIZI ECOSISTEMICI DEL VERDE PUBBLICO  
NEL COMUNE DI FORLÌ

Luogo: BOLOGNA, Biblioteca dell’Assemblea Legislativa, viale Aldo Moro 32  

Orario: 15.00 - 18.00

In occasione della Giornata Mondiale del Suolo, l’Area Geologia Suoli e Simica 
della Regione Emilia-Romagna organizza, in collaborazione con la Biblioteca 
dell’Assemblea Legislativa, un incontro dedicato ai servizi ecosistemici del 
verde pubblico. Saranno presentati i risultati del progetto realizzato dal 
Comune di Forlì con l’Istituto di Bioeconomia del CNR e la Regione Emilia-
Romagna. Lo studio ha lavorato sulle matrici suolo e clima per valutare 
il contributo dei giardini pubblici di Forlì al benessere degli abitanti 
nell’aree urbane al fine della stesura del piano urbanistico generale. Nel 
corso dell’evento si potrà visitare la Mostra “Le terre dell’Emilia-Romagna”. 
Intervengono: Stefano Bazzocchi (Comune di Forlì), Maria Costanza Calzolari e 
Fabrizio Ungaro (CNR IBE Firenze), Edoardo Fiorillo e Marianna Nardino (CNR 
IBE Bologna), Paola Tarocco (Regione Emilia-Romagna).

25 NOVEMBRE 2023

5 DICEMBRE 2023
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Costo: gratuito. Iscrizioni obbligatoria entro il 1 dicembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 40

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
333 174 36 32
mariacarla.centineo@regione.emilia-romagna.it

Ferrara e provincia

LE NAVI DEL GIGANTE NAVIGANO IN UN MARE D’ERBA: LABORATORIO 
DI FALEGNAMERIA CREATIVA

Luogo: CENTO (FE), Giardino del Gigante, via Respighi

Orario: 15.30 - 17.00 
Ritrovo: ingresso del parco

All’interno del parco che ospita la grande opera ambientale diffusa in mosaico 
ceramico progettata dall’artista Marco Pellizzola, i bambini e le bambine 
saranno invitati ad animare un grande atelier di falegnameria all’aperto.
Affiancati da una misteriosa squadra di Astronauti, i bambini e le bambine 
si trasformeranno in veri e propri artigiani, attingendo dal verde del parco 
materiali naturali da recuperare per un’esperienza di falegnameria creativa 
e collettiva. Con a disposizione gli strumenti utili, sperimenteranno la 
natura come materia, soggetto di ispirazione e contesto in cui esprimersi 
liberamente, in un processo in cui anche l’errore diventa prezioso e si 
trasforma in forma fantastica. Ne nasceranno delle navi straordinarie, 
metafora del viaggio, capaci di navigare insieme tra erba e alberi, in un 
mare di verde. Una flotta di piccole opere che attraverserà il grande parco, 
sospinta dal ritmo dei tamburi.
Il laboratorio è promosso dalle associazioni di promozione sociale Amici 
del Giardino del Gigante e Tararì Tararera e realizzato da AstroNave-LAb, 
che sostiene i progetti della Banda Rulli Frulli ETS ASP per creare contesti 
facilitanti e privi di bandiere fisiche e relazionali, per affermare che la 
creatività è un valore e la bellezza un diritto a cui tutti posso accedere.
Rientra nel programma Creativi per Natura, realizzato con il sostegno 
dell’Assessorato alla Cultura del Comune di Cento.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 4 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 30

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
icreatividelgigante@gmail.com
329 496 02 37

7 OTTOBRE 2023
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IL GIARDINO DI LAURA

Luogo: PORTOMAGGIORE (FE), Delizia Estense del Verginese, via Verginese 56, 
frazione Gambulaga 

Orario: 15.00

Visita guidata al giardino della Delizia per conoscerne l’impianto,  
le piante presenti, le loro proprietà curative e magiche, raccogliendone 
alcune per svolgere il successivo laboratorio, trasformandole in infusi, 
decotti e pozioni.

Costo: 5 euro. Numero massimo partecipanti: 25.  
Iscrizioni entro il 28 ottobre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
335 236 673
verginese@atlantide.net
https://www.amaparco.it/parchi/delizia-estense-del-verginese/

Forlì-Cesena e provincia

DELIZIE D’AUTORE NEL VERDE - LETTURE IN PROSA E POESIA

Luogo: FORLI’, Giardino del CEAS “la Còcla” Scuola Parchi Romagna - Pietro 
Zangheri, via F. Andrelini 59 

Orario: 17.30 - 18.30

Brani in prosa e poesia ispirati dalla natura; sarà anche l’occasione per 
ammirare la vasta fioritura di ciclamini.

Costo: gratuito

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
320 172 03 10
cocla@gevforli.it
http://www.gevforli.it/

11 OTTOBRE 2023

1 NOVEMBRE 2023

https://www.trekkingitalia.org/web/emilia-romagna/home
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15 OTTOBRE 2023

Modena e provincia

TRA STORIA E NATURA A NONANTOLA

Luogo: NONANTOLA (MO), tour in bicicletta  tra Modena, Bastiglia, Ravarino 
e Nonantola 

Orario: partenza 9.00. Rientro 16.30

Un tour in bicicletta alla scoperta del canale Naviglio, delle campagne di 
Ravarino e dell’Area di Riequlibrio Ecologico Torrazzuolo. Un itinerario 
tra storia e natura che mostrerà alcune curiosità sulle vie d’acqua del 
modenese e racconterà la millenaria storia della Partecipanza Agraria di 
Nonantola con un focus sul bosco dal punto di vista naturalistico. Diversi 
punti di partenza, i dettagli saranno pubblicati su:
https://www.modenainbici.it/evento/tra-natura-e-storia-a-
nonantola/?instance_id=2204

Costo: assicurazione giornaliera: 2 euro soci FIAB / 5 euro non soci FIAB / 
Gratuita per Under14.  Iscrizioni entro il 13 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 40

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
Erik 331 251 08 01 | Ermes 340 676 47 13
partecipanza.nonanto@libero.it
https://www.modenainbici.it/
https://www.partecipanzanonantola.it/

AMICI CON LE PIUME. ALLA SCOPERTA DEGLI UCCELLI CHE POPOLANO 
L’OASI DEL TORRAZZUOLO IN PARTECIPANZA A NONANTOLA

Luogo: NONANTOLA (MO), ARE Torrazzuolo - Partecipanza Agraria di Nonantola, 
via due Torrioni 70 

Orario: 15.00 - 17.00. Ritrovo: Maestà di S. Anselmo

Vuoi provare a fare l’ornitologo e imparare a riconoscere le diverse specie di 
uccelli che popolano le nostre zone? Ti invitiamo a passare un pomeriggio in 
compagnia di Eleonora Tomasini, ecologa naturalista, e dei volontari della Lipu di 
Modena. Capiremo cosa fa un ornitologo, scopriremo con una passeggiata i principali 
punti di osservazione presenti nell’oasi del Torrazzuolo e al rientro...un curioso 
laboratorio sulle borre di barbagianni! Laboratorio per bambini dai 6 ai 10 anni.

22 OTTOBRE 2023

www.bolognadavivere.com
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Iniziativa a cura di Partecipanza Agraria di Nonantola, Ceas e Officine Culturali del 
Comune di Nonantola.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 20 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 20

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
059 549 700
biblioteca@comune.nonantola.mo.it
https://www.officineculturali.it/

FESTA DI PER RUSSLIN, ANTICA PERA DELLA MONTAGNA MODENESE

Luogo: ZOCCA (MO), località Missano di Zocca, piazza San Vitale 40 

Orario: 10.00 - 14.00

Giornata di valorizzazione anche gastronomica del “Per Russlin” (pera 
rossellina), frutto antico tipico del territorio.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 21 ottobre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
jonny.pixel@libero.it
Ivano – 338 112 24 50 Carlo 388 346 61 99
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064746030039

Ferrara e provincia

28 OTTOBRE 2023

www.facebook.com\GeologiaRegioneEmiliaRomagna\
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Parma e provincia

VIVI IL VERDE ALLA REGGIA DI COLORNO

Luogo: COLORNO (PR) 
Giardino storico e Reggia, piazza Garibaldi, e dintorni

APPUNTAMENTI

1 ottobre 2023, 10.30
Garden Tour
Passeggiata botanica alla scoperta delle specie arboree e dell’avifauna del 
Giardino Storico della Reggia di Colorno. Guida d’eccezione il Colonnello  
Pier Luigi Fedele, Comandante Carabinieri Forestali delle province di Parma  
e Piacenza.

7 e 8 ottobre 2023, 12.00
La cucina del Ducato
Visita guidata tra arte, cultura, curiosità e tradizioni gastronomiche alla 
corte di Maria Luigia d’Austria.

14 e 15 ottobre, tutto il giorno
Sulla strada del Giglio 
Hai mai provato il piacere di un mercato… straordinario? L’occasione è “Sulla 
Strada del Giglio”, in piazza, davanti all’ingresso della splendida Reggia,  
e nelle vie del centro storico. Troverai tante proposte botaniche perfette  
per l’autunno, ma anche pezzi unici di artigianato creativo di ottimo livello 
e prodotti di alta qualità di aziende agricole selezionate.

15 ottobre 2023, 10.30 
Nel Parco romantico di Maria Luigia d’Austria
Visita guidata.

22 ottobre 2023, 7.00 - 10.00  
La luce del Po
Passeggiata “fotografica” immersi nel blu del Grande Fiume per conoscere  
come fotografare flora e fauna tipici del paesaggio fluviale. Workshop a cura 
dei fotografi del Gruppo Fotografico Color’s Light di Colorno.

1 OTTOBRE – 19 NOVEMBRE 2023
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5 novembre 2023, 11.30
Arte e natura nel Giardino dei Duchi

Alla scoperta del Giardino della Reggia di Colorno con il suo patrimonio 
storico-artistico e naturalistico. Passeggiata nella storia che ha visto 
protagoniste le famiglie Sanseverino, Farnese e Borbone e infine Maria Luigia 
d’Austria, che, insieme a famosi architetti, hanno dato vita a quello che 
divenne uno dei più bei giardini d’Europa.

Domenica 12 novembre 2023, 10.00
Obiettivo Verde

Il “verde” visto attraverso un obiettivo. Muniti di macchina fotografica  
o cellulare e accompagnati da Stefano Anzola, fotografo professionista, 
impareremo a “dar voce” alle immagini cogliendo gli aspetti più insoliti  
del verde del Giardino Storico.

19 novembre 2023, 14.30
Foliage nel Parco

Passeggiata guidata all’interno del Giardino Storico “a caccia” delle mille 
sfumature di colore delle foglie.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
Tutte le iniziative sono su prenotazione obbligatoria sul sito:
https://reggiadicolorno.it/
Visita al giardino in autonomia: 3 euro
0521 312 545
reggiadicolorno@provincia.parma.it

COME È FATTO UN ALBERO?

Luogo: SALA BAGANZA (PR), Centro Parco Casinetto, via Olma 2 

Orario: 17.00

Grazie agli alberi monumentali del Parco Boschi di Carrega scopriremo le 
caratteristiche di questi giganti.
Perdono le foglie o sono sempreverdi? Quanto sono vecchi? Come facciamo a 
sapere l’età? Possiamo misurarne l’altezza? Come sono fatte le foglie? Ogni 
foglia ha un disegno geometrico differente?
Con piccoli esperimenti scientifici e facili strumenti e tecniche 
risponderemo a queste domande e a tante altre. Osserveremo come i numeri 

15 OTTOBRE 2023
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e le simmetrie governano la Natura e ogni partecipante creerà il proprio 
albero geometrico aggiungendo anche un po’ di fantasia.
Dedicato a bambini dai 6 ai 12 anni (max 20 partecipanti). In caso di 
maltempo si terrà all’interno del centro parco.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 14 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 20 bambini

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
info@googol.it
0521 802 688
https://www.parchidelducato.it/parco.boschi.carrega/man_dettaglio.
php?id=110432

LO STRAORDINARIO MONDO DEI FUNGHI

Luogo: SALA BAGANZA (PR), Centro Parco Casinetto, via Olma 2 

Orario: 15.00 - 17.00

Passeggiando nel bosco, incontriamo strani esseri viventi, né vegetali, né 
animali ma appartenenti ad un regno tutto loro: i funghi.
Prendendo il via dall’incontro tra Brucaliffo e Alice in “Alice nel Paese 
delle Meraviglie”, reinterpretato con un piccolo teatro d’ombra, i bambini 
partiranno per un viaggio nel segreto e misterioso Regno dei Funghi. Cosa 
sono i funghi? Come si riproducono? Che proprietà hanno?
Dopo una breve visita alla mostra micologica del museo del Parco Boschi di 
Carrega cercheremo di rispondere a queste domande con l’osservazione di 
funghi veri e piccoli esperimenti scientifici.
Dedicato a bambini dai 6 ai 10 anni. In caso di maltempo si terrà 
all’interno del centro parco.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 18 novembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 20 bambini

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
info@googol.it
0521 802 688
https://www.parchidelducato.it/parco.boschi.carrega/man_dettaglio.
php?id=110432

19 NOVEMBRE 2023
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12 NOVEMBRE 2023

Piacenza e provincia

#FOLIAGE NEL BORGO

Luogo: CASTELL’ARQUATO (PC), iniziativa itinerante 

Orario: 15.00.  
Ritrovo: IAT Castell’Arquato e Val d’Arda

Una passeggiata guidata fra il borgo medievale di Castell’Arquato e  
le colline circostanti, con i suoi boschi e i suoi vigneti che d’autunno  
si colorano in maniera estremamente suggestiva. Andremo insieme a caccia  
di panorami perfetti per essere fotografati e condivisi, scoprendo  
la storia di questo magico territorio e del perché, proprio in questa 
stagione, il paesaggio si fa così particolarmente variopinto!

Costo: 12 euro. Iscrizioni entro l’11 novembre 2023.

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
0523 803 215
iatcastellarquato@gmail.com
https://castellarquatoturismo.it/
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14 E 15 OTTOBRE 2023

Ravenna e provincia

ROMANTICI GIACOBINI: VISITA NELL’ORANGERIE  
E NEL GIARDINO SIMBOLICO DI VILLA CA’ BRUCIATA

Luogo: FAENZA (RA), Villa Ca’ Bruciata, via Tuliero 30 (Borgo Tuliero)  

Orario: 15.30 - 18.00  
Ritrovo presso il cancello di ingresso di Villa Ca’ Bruciata

Una passeggiata alla scoperta delle simbologie romantiche e giacobine nel 
giardino storico di villa Ca’ Bruciata, tra i suoi cedri secolari, la torretta 
ornamentale e l’orangerie. Il racconto che conduce la visita segue la storia 
del paesaggio romantico e dei movimenti filo-giacobini in un’esplorazione del 
misterioso immaginario del giardino. All’interno dell’antica orangerie sarà 
allestita una mostra e mercatino di stoffe decorate con la tecnica dell’eco-
printing, per proporre una nuova fruizione degli ambienti in un’esperienza 
sensoriale immersiva sui colori della natura.

Costo: 4 euro. Iscrizioni entro il 13/14 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 25 per gruppo

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
331 312 11 47
elleu.998@gmail.com

LABORATORI IN RISERVA

Luogo: ALFONSINE (RA), Stazione 1 Riserva di Alfonsine, Stagno Ex-Cava 
Fornace Violani, via Destra Senio   

Orario: 15.30 - 17.30  

Apertura della riserva in collaborazione con l’associazione Giardino e Dintorni 
con organizzazione laboratori a tema e visita in riserva per famiglie. 

Costo: gratuito. Iscrizione obbligatoria entro il 18 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 20

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
0545 299 149
casamonti@atlantide.net
https://ceas.labassaromagna.it
https://www.amaparco.it/parchi/casa-monti/

22 OTTOBRE 2023
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FESTA D’AUTUNNO DI GIARDINO & DINTORNI

Luogo: BAGNACAVALLO (RA), Podere Pantaleone, vicolo Pantaleone 1   

Orario: 10.00 - 17.30  

Tavoli-giardino con info su camelie, agrumi, rose. Laboratorio con l’entomologo 
Fabbri Roberto. Laboratorio talee con Renza Rambelli. Banco offerta semi. 
Mostra quadri con foto giardini degli associati. Mostra piante da vivai amici. 
Tavolo ristoro.

Costo: gratuito

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
335 131 51 87
info@giardinisegreti.com
https://www.giardinisegreti.com/

LE BUCHE GATTELLI DI LUGO:  
PASSEGGIATA NELLA NATURA D’AUTUNNO

Luogo: LUGO (RA), Buche Gattelli di Lugo - Stazione III dell’Area di 
Riequilibrio Ecologica “Canale dei Mulini di Lugo e Fusignano”, via 
Bernardino Bagolini  

Orario: 14.30 - 16.30. Ritrovo: ingresso via Bernardino Bagolini  

Il Canale dei Mulini di Lugo e Fusignano, opera idraulica quattrocentesca, 
riunisce in un unico sistema diverse aree a destinazione naturalistica, tra cui 
la “stazione” delle Buche Gattelli di Lugo.
Il bacino esistente, formatosi dalla dismissione di una cava, è un serbatoio 
di biodiversità, circondato da vegetazione ripariale e abitato da numerose 
specie di uccelli, che vi trovano rifugio soprattutto durante le migrazioni 
e in inverno. In questo luogo venne scoperto casualmente, circa 40 anni fa, 
un insediamento preistorico, datato al neolitico antico, assai prezioso per 
l’abbondanza e lo stato di conservazione dei reperti.
Una passeggiata, in compagnia di un esperto naturalista, consentirà di scoprire 
questo luogo così ricco di natura e di storia. 

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 27 ottobre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 25

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
351 584 84 02
natura.lugo@ecosistema.it
https://www.comune.lugo.ra.it/Novita/Eventi

28 OTTOBRE 2023
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GIARDINI APERTI PER FOLIAGE

Luogo: RAVENNA e dintorni 

Orario: 10.00 - 16.30

Apertura al pubblico di diversi giardini degli associati di “Giardino e 
dintorni” interessanti in autunno, con laboratori e tavoli informativi. 

Costo: gratuito

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
Programma dettagliato:
https://www.giardinisegreti.com/
info@giardinisegreti.com
335 115 187

FOLIARTE - FOLIAGE CREATIVO PER TUTTA LA FAMIGLIA  
AL PARCO DEL LOTO DI LUGO

Luogo: LUGO (RA), Parco del Loto, via Brignani

Orario: 14.30 - 16.30.  
Ritrovo: aula didattica del parco, ingresso via Brignani

Le foglie in autunno rendono il Parco del Loto una tavolozza di colori. 
Diventeranno le protagoniste di tante attività creative che ci faranno 
divertire e imparare, anche grazie all’aiuto di un educatore ambientale.
Consigliamo di indossare abbigliamento caldo, scarpe comode e antiscivolo. 

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 17 novembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 20

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
351 584 84 02
natura.lugo@ecosistema.it
https://www.comune.lugo.ra.it/Novita/Eventi

12 NOVEMBRE 2023

18 NOVEMBRE 2023
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I COLORI AUTUNNALI DEL PODERE PANTALEONE

Luogo: BAGNACAVALLO (RA), area di riequilibrio ecologico Podere Pantaleone, 
vicolo Pantaleone, laterale di via Stradello  

Orario: 14.00 - 17.00  

In occasione della Giornata Nazionale degli Alberi, della Settimana Europea per 
la Riduzione dei Rifiuti (SERR2023/EWWR2023) e di ViVi il Verde 2023, è stata 
organizzata una visita guidata all’interno dell’oasi dove incontreremo alberi 
secolari e maestosi in abito autunnale. Troveremo i colori accesi dal giallo 
al rosso nelle foglie a terra e nelle chiome degli alberi, in contrasto con il 
verde diffuso dell’edera. Percorso esperienziale con stimolazioni e riflessioni 
culturali contro corrente.
Frutti antichi multicolori bio per tutti, a km certi e anche bio spontanei, 
in packaging sostenibile e riutilizzato. Possibile ricevere piccoli alberi 
dell’oasi (previa prenotazione), salvati dallo sfalcio, da piantare nel proprio 
giardino.
Iniziativa per adulti e famiglie. Ingresso gratuito. L’evento si realizzerà 
anche con pioggia leggera, munirsi di ombrello e scarpe adeguate. 

Costo: gratuito. Iscrizione obbligatoria entro il 16 novembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 50

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
0545 280 898 | 347 458 52 80
info@poderepantaleone.it
https://www.poderepantaleone.it/
https://ceas.labassaromagna.it/

LE BUCHE GATTELLI DI LUGO:  
PASSEGGIATA NELLA NATURA D’AUTUNNO

Luogo: LUGO (RA), Buche Gattelli di Lugo - Stazione III dell’Area di 
Riequilibrio Ecologica “Canale dei Mulini di Lugo e Fusignano”, via 
Bernardino Bagolini 

Orario: 14.30 - 16.30. Ritrovo: ingresso via Bernardino Bagolini  

Il Canale dei Mulini di Lugo e Fusignano, opera idraulica quattrocentesca, 
riunisce in un unico sistema diverse aree a destinazione naturalistica, tra cui 
la “stazione” delle Buche Gattelli di Lugo.
Il bacino esistente, formatosi dalla dismissione di una cava, è un serbatoio 

19 NOVEMBRE 2023
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di biodiversità, circondato da vegetazione ripariale e abitato da numerose 
specie di uccelli, che vi trovano rifugio soprattutto durante le migrazioni 
e in inverno. In questo luogo venne scoperto causalmente, circa 40 anni fa, 
un insediamento preistorico, datato al neolitico antico, assai prezioso per 
l’abbondanza e lo stato di conservazione dei reperti.
Una passeggiata, in compagnia di un esperto naturalista, consentirà di scoprire 
questo luogo così ricco di natura e di storia. 

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 24 novembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 25

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
351 584 84 02
natura.lugo@ecosistema.it
https://www.comune.lugo.ra.it/Novita/Eventi

NATALE... AL NATURALE!  
LABORATORIO DI COSTRUZIONE DI DECORAZIONI NATALIZIE  
CON L’UTILIZZO DI MATERIALI RACCOLTI IN NATURA

Luogo: LUGO (RA), Parco del Loto, via Brignani 

Orario: 14.30 - 16.30. Aula didattica Parco del Loto  

Anche le festività possono essere un’occasione per mettere in pratica la 
“sostenibilità”.
Una passeggiata al Parco del Loto di Lugo per raccogliere rametti, foglie, 
bacche e tutto quel che può servire e poi ... scateniamo la creatività per 
realizzare decorazioni a tema. Attività per grandi e piccoli. Un educatore 
ambientale vi guiderà. Se ti va, puoi portare con te: fili di lana, nastri 
colorati, avanzi di stoffa, brillantini ... e altre decorazioni che ti 
piacciono.
Consigliamo di indossare abbigliamento caldo, scarpe comode e antiscivolo. 

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 1 dicembre 2023.  
Numero massimo partecipanti: 20

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
351 584 84 02
natura.lugo@ecosistema.it
https://www.comune.lugo.ra.it/Novita/Eventi

2 DICEMBRE 2023
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7 OTTOBRE 2023

13 OTTOBRE 2023

Reggio Emilia e provincia

ALLA SCOPERTA DI ALBERI E PARCHI IN BICICLETTA

Luogo: GUASTALLA (RE), partenza da Parco Terzo Paradiso - Istituto “B. 
Russell”, via Sacco e Vanzetti 1 

Orario: Ritrovo 16.00 

Un percorso in bicicletta alla scoperta di alcune aree verdi e alberi 
secolari di Guastalla. In ogni tappa un esperto racconterà ai partecipanti le 
caratteristiche della flora presente.

Costo: gratuito

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
Ufficio Cultura del Comune di Guastalla
0522 839 761 | 839 756
ufficiocultura@comune.guastalla.re.it

FIORI E ERBE NEL PIATTO:  
CENA A BASE DI FIORI E ERBE DEI CAMPI

Luogo: REGGIO EMILIA, Circolo Arci Pigal, via Errico Petrella 2 

Orario: 20.30 

Il paesaggio nel piatto: fiori, piante e erbe spontanee colorano il nostro 
territorio caratterizzandolo durante le varie stagioni dell’anno. Mescolandoli 
con perizia e fantasia, attraverso l’aiuto di mani esperte, possono arricchire 
i nostri piatti gratificando occhi e palato in un tripudio di colori e sapori 
che parla della nostra terra.

Costo: 26 euro a persona. Numero massimo partecipanti: 130. 
Iscrizioni entro il 9 ottobre 2023. 

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
366 346 54 65
cinziapigal@hotmail.com
https://arcipigal.it/
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Rimini e provincia

SALVATICO - COLTIVARE L’INCOLTO

Luogo: RIMINI, Giardino delle sabbie sulla Spiaggia di Viserbella dietro la 
Torretta, viale Porto Palos fra i Bagni 53 e 54  

Orario: 10.00 - 12.30 

Salvatico è un giardino delle sabbie sul litorale di Rimini Nord, espressione 
di un progetto più ampio di ricerca-azione e documentazione sulla flora 
spontanea, sul paesaggio, sul bisogno di naturalizzare i nostri centri abitati 
e le nostre spiagge.
Una mattinata dedicata alla conoscenza di questa piccola oasi di bellezza, 
dei suoi abitanti, della sua storia, dei suoi colori, forme e profumi. Un 
piccolo laboratorio sulla biodiversità e sulla poesia del paesaggio. In caso di 
maltempo con pioggia o forte vento l’iniziativa verrà annullata o rimandata.

Costo: gratuito. Iscrizioni entro il 27 settembre 2023. 

PER ISCRIZIONI O INFORMAZIONI
340 744 86 73
veronicagugnali71@gmail.com

1 OTTOBRE 2023
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E, PER FINIRE, CONTINUANO LE “PASSEGGIATE PATRIMONIALI”

Passeggiare per scoprire i giardini e le forme del nostro territorio,  
le tracce e le memorie della nostra storia, con i progetti vincitori  
del bando regionale. 

Le passeggiate, avviate a giugno, continuano fino a dicembre 2023. 

IL PROGRAMMA È DISPONIBILE ALL’INDIRIZZO:
https://patrimonioculturale.regione.emilia-romagna.it/passeggiatepatrimoniali2023

Foto di Andrea Scardova
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